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1 RECOLTE DELA 35 EDITION  3HEMAINE
1 RECETTE DE LA SEMAINE

Du 14 au 18 octobre 2024 DU GOUT

Lundil> Courgette . A L W HJG

Vet Baslic EN COLLABORATION AVEC LE
Joud G MARAICHAGE INTERCOMMUNAL

Vendredi > Ghou e
Savourez des nouvelles recettes de la cuisine centrale
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DES RECETTES GOUTEUSES ET ORIGINALES

« Des fines lamelles de courgettes avec une sauce a la menthe
« Des dés de butternut rotis au four au miel et aux épices

« Une salade au pesto maison a base de basilic et d'aromates
« Une préparation salée a la carotte et au fromage

« Un mélange de chou acidulé et épice aux saveurs exotiques
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